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 פעילות פורים לבית ספר היסודי -  מסכותזמן 
 מבוא:

בחג פורים אנו מצווים להרבות בשמחה ובשתיית יין "עד דלא ידע בין ארור המן לברוך 

מרדכי". נוהגים לקרוא את מגילת אסתר הכוללת מקרים רבים של היפוך, התחפשות והסתר 

פי מלבושים ובהיפוך . היפוך התפקידים הבולט במיוחד במגילת אסתר, מתבטא בחילו

אסתר עסוקה בהסתרת זהותה וחז"ל אף  -מעמדות בין המן למרדכי. גיבורת המגילה

קושרים בין השם "אסתר" ל"הסתר". ניתן אם כן להתבונן בחג פורים כעל זמן של עידוד 

התנהגות שונה מהשגרה. בפעילות זו נתבונן על זמנים בהם אנו מתחפשים או מתנהגים 

 רים, וניצור מסכה מחלקי פנים שונים. אחרת כדוגמת פו

 מטרות:        

 התלמיד והתלמידה יבחינו בין זמנים בהם ההתנהגות משתנה. .1

 התלמיד והתלמידה יכירו את מנהג ההתחפשות וההסתרה בפורים. .2

התלמיד והתלמידה יבחנו כיצד יכולה ההתחפשות להשפיע על הרגשות וההתנהגות  .3

 שלנו.

ר מי אני (מצורף), דף עם שבלונת מסכה לכל משתתף (מצורף) שי, מסיכה למנחה  ציוד:

 חומרי יצירה למסיכה: דבק, מספריים, צבעי פנדה, חוטי צמר, מדבקות צבעוניות.

 מהלך הפעילות:

ניתן לעמוד כאשר הגב מופנה אל  .נקרא את השיר "מי אני": התחפשות -פתיחה  .1

ר השמעת השיר נשאל: התלמידים והתלמידות, ולהסתובב מחופשים במסכה. לאח

מדוע אף אחד לא יודע מי אני? מה קורה לי כשאני עם מסכה? האם כשאני עם 

מסכה התנהגותי שונה? במה התנהגותי שונה? האם אנו יכולים להתחפש למישהו 

 אחר ללא מסיכה? 

: ננסה לברר עם התלמידים והתלמידות האם לפעמים התנהגות שונה -זמנים שונים  .2

הספר, -אנו מתנהגים שונה בזמנים או במקומות שונים, למשל: בבית אני שונה מבית

כשאני מבקר דודים אני לפעמים מתנהג שונה מאשר כשאני עם חברים וכדומה. 

 נברר האם גם זו סוג של התחפשות?

ולהתחפש, ונשאל את התלמידים  : נזכיר כי בחג פורים מצווה לשמוחזמן שמחה .3

והתלמידות מדוע לדעתם חשוב שיהיה זמן בשנה שכולם שמחים, ומדוע חשוב 

להקדיש זמן בשנה על מנת להתחפש? (תשובה אפשרית: דרך התחפשות ניתן 

 להגשים משאלות, ואז לחזור להיות אני).

 בעזרת חומרי יצירה: יצירת מסיכה .4

ש מצבים בחיי היום יום ולא רק בפורים, בהם אנו בשיעור ניסנו לבדוק האם י - סיכום .5

מתחפשים, לסיום נשאל האם אפשר להשתמש במסכות שהכנו גם אחרי פורים? 

 בעבור מה?
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 :1נספח 

 מִי אֲנִי?
 דור-דתיה בן
 
 

 מִי אֲנִי, מִי אֲנִי

 אִישׁ אֵינוֹ יוֹדֵעַ 

 מִי אֲנִי, מִי אֲנִי?

 אִישׁ אֵינוֹ מַכּיר.

 אַף אֶחָדוְ�א אֲגָלּה לְ 

 רַק אֲנִי, אֲנִי בּלְבַד

 יוֹדֵעַ מִי אֲנִי

 יוֹדֵעַ מִי אֲנִי.

 שׂים אוֹתִי הַיּוֹםפּכּוּלָם מְחַ 

 שׁוּם מָקוֹםבּוְ�א מוֹצְאִים 

 כִּי יֵשׁ לִי מַסּכָה.

 מִי אֲנִי...
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 מַסֵּכָה לְפוּרִים
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 מַסֵּכָה לְפוּרִים
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